
       

問       い       合       わ       せ       先              ハ       マ       ボ       ー       ル       受       付       ま       た       は       お       電       話       に       て              T       E       L       :       0       4       5       -       3       1       1       -       6       7       0       0              
主       催       ：       ミ       ツ       ウ       ロ       コ       ス       ポ       ー       ツ              監       修       ：       一       般       社       団       法       人       ビ       ジ       ョ       ン       ト       レ       ー       ニ       ン       グ              協       会            

       

ビ       ジ       ョ       ン       ト       レ       ー       ニ       ン       グ       と       は       「       見       て       、       考       え       て       、       動       く       」       と       い       う       一       連       の       プ       ロ       セ       ス       を       
ス       ム       ー       ズ       に       行       え       る       よ       う       に       整       え       て       い       く       ト       レ       ー       ニ       ン       グ       で       す       。       
ミ       ツ       ウ       ロ       コ       ス       ポ       ー       ツ       で       は       現       在       お       子       様       向       け       に       開       催       し       て       い       る       ビ       ジ       ョ       ン       ト       レ       ー       ニ       ン       
グ       を       ボ       ウ       リ       ン       グ       を       通       し       て       身       体       能       力       の       向       上       に       真       剣       に       取       り       組       む       皆       さ       ま       向       け       に       開       催       
し       て       い       き       ま       す       。     

       場       所     

       プ       ロ       ア       ス       リ       ー       ト       も       実       践       し       て       い       る       
ビ       ジ       ョ       ン       ト       レ       ー       ニ       ン       グ              体       験       会       開       催       の       お       知       ら       せ     

       こ       ん       な       こ       と       の       改       善       に       つ       な       が       る       こ       と       が       期       待       で       き       ま       す       ！     

       ボ       ウ       リ       ン       グ       や       ゴ       ル       フ       を       さ       ら       に       上       達       
さ       せ       た       い       ！     

       物       忘       れ       が       気       に       な       る              運       転       が       怖       い     

       定       員     

       一       般       社       団       法       人              ビ       ジ       ョ       ン       ト       レ       ー       ニ       ン       グ       協       会              商       標       許       諾       番       号              C       2       4       0       3       1       1       0       0       1     


